	LIÊN ĐOÀN LAO ĐỘNG                           HUYỆN CỦ CHI
CÔNG ĐOÀN GIÁO DỤC


Số: 164/KH-CĐGD
	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc


     Củ Chi, ngày 20 tháng 10  năm 2015


KẾ HOẠCH
Tổ chức Hội thao CNVC ngành giáo dục huyện Củ Chi

 năm học 2015 - 2016
Căn cứ quy chế làm việc của Ban Chấp hành CĐGD huyện Củ Chi nhiệm kỳ 2013-2018; 
Ban Thường vụ CĐGD huyện Củ Chi xây dựng kế hoạch tổ chức hội thao CNVC ngành giáo dục huyện Củ Chi năm học 2015-2016 như sau:
I. MỤC ĐÍCH Ý NGHĨA 

Hưởng ứng cuộc vận động “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại”.

Đáp ứng nhu cầu rèn luyện sức khỏe, giao lưu giữa các CĐCS. Đây là giải truyền thống được CĐGD Củ Chi duy trì tổ chức hàng năm.

Qua hội thao phát động phong trào CNVC tham gia các hoạt động thi đấu thể thao và rèn luyện thân thể để nâng cao các tố chất thể lực, khoẻ để phục vụ tốt nhiệm vụ giảng dạy. 
Thiết thực lập thành tích chào nừng sự thành công của Đại hội đại biểu Đảng bộ huyện lần thứ XI và Đại hội đại biểu Đảng bộ Thành phố lần thứ X; kỷ niệm lần thứ 33 ngày Nhà Giáo Việt Nam (20 /11/1982 – 20/11/2015).
II. NỘI DUNG TỔ CHỨC
1. Trò chơi dân gian dành cho nữ công đoàn viên
2. Nhảy bao bố cướp cờ cự ly 10m (đội có 08 vđv)
3. Chuyền bóng tiếp sức cự ly 10m (đội có 08 vđv)
4. Chuyền bong bóng cự ly 10m (đội có 08 vđv)
III. ĐỐI TƯỢNG, THỜI GIAN, ĐỊA ĐIỂM
1. Đối tượng: Dành cho tất cả đoàn viên công đoàn nữ có tên trên bảng lương của đơn vị. 
2. Thời gian:
- Đăng ký tham gia hạn chót ngày 02 tháng 11 năm 2015

- Họp bốc thăm, thống nhất điều lệ ngày 05 tháng 11 năm 2015

- Thi đấu 1 ngày bắt đầu lúc 7h15’(14/11/2015) vào ngày thöù bảy.
3. Địa điểm: Trường TH Tân Thành. Địa chỉ: Khu phố 4, Thị trấn Củ Chi.
IV. THÀNH LẬP BAN TỔ CHỨC
1. Đ/c Nguyễn Thị Loan, Chủ tịch CĐGD huyện, Trưởng ban.
2. Đ/c Đặng Thị Phương Thảo, Phó Chủ tịch CĐGD huyện, Phó Trưởng ban.

3. Đ/c Hà Văn Dũng, UV.BCH/CĐGD huyện, Phó Trưởng ban phụ trách chuyên môn.
4. Đ/c Nguyễn Thành Phương, Hiệu trưởng Trường TH Tân Thành, Phó trưởng ban phụ trách cơ sở vật chất.

5. Đ/c Nguyễn Trần Minh Hiển, Kế toán CĐGD huyện, phụ trách tài vụ.
V. KHEN THƯỞNG-KỶ LUẬT: Ghi trong điều lệ
VI. KINH PHÍ DỰ TRÙ:

- Dự kiến 15.000.000 đồng 
- Trong đó: Bồi dưỡng BTC, Trọng tài, sân bãi, âm thanh, dụng cụ thi đấu, băng ron,...
1. Giải thưởng Nhảy bao bố cướp cờ

01 giải nhất


500.000đ + cờ

01 giải nhì


400.000đ + cờ

01 giải ba


300.000đ + cờ

04 giải khuyến khích
100.000đ + cờ
2. Giải thưởng chuyền bong bóng
01 giải nhất


500.000đ + cờ

01 giải nhì


400.000đ + cờ

01 giải ba


300.000đ + cờ

04 giải khuyến khích
100.000đ + cờ

3. Giải thưởng chuyền bóng tiếp sức

01 giải nhất


500.000đ + cờ

01 giải nhì


400.000đ + cờ

01 giải ba


300.000đ + cờ

04 giải khuyến khích
100.000đ + cờ
VII. BIỆN PHÁP THỰC HIỆN
Ban Thường vụ CĐGD Củ Chi xây dựng kế hoạch, điều lệ triển khai đến các CĐCS và trực thuộc tổ chức điều hành thi đấu giải.
Các CĐCS có trách nhiệm thông báo rộng rãi trong đoàn viên công đoàn và tổ chức tập luyện, đăng ký danh sách đúng đối tượng theo điều lệ quy định. 
	Nơi nhận: 

- BTV. LĐLĐ huyện;

- BTV.CĐGD Tp Hồ Chí Minh;

- Lãnh đạo Phòng GD&ĐT;

- CĐCS các trường MN, TH, THCS và các đơn vị;

 trực thuộc;

- Lưu: VT.
	TM. BAN THƯỜNG VỤ

CHỦ TỊCH 

Nguyễn Thị Loan


	LIÊN ĐOÀN LAO ĐỘNG                           HUYỆN CỦ CHI
CÔNG ĐOÀN GIÁO DỤC


Số: 165/ĐL-CĐGD
	CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

Độc lập - Tự do - Hạnh phúc


     Củ Chi, ngày 20 tháng 10  năm 2015


ĐIỀU LỆ

Giải Trò chơi vận động CNVC- Ngành Giáo Dục Củ Chi

Năm học 2015 - 2016

I. MỤC ĐÍCH Ý NGHĨA

Hưởng ứng cuộc vận động  “Toàn dân rèn luyện thân thể theo gương Bác Hồ vĩ đại”.

Đáp ứng nhu cầu rèn luyện sức khỏe, giao lưu giữa các CĐCS. Đây là giải truyền thống được CĐGD Củ Chi duy trì tổ chức hàng năm.

Chào mừng kỷ niệm ngày Nhà Giáo Việt Nam lần thứ 33 (20/11/1982 – 20/11/2015)
II. ĐỐI TƯỢNG THAM DỰ:

Dành cho tất cả Công đoàn viên nữ có tên trên bảng lương của các đơn vị
III. ĐIỀU KIỆN THAM DỰ:

1. Mỗi đơn vị tham dự lập danh sách vận động viên theo mẫu từng nội dung (có đóng dấu xác nhận của Chủ tịch Công đoàn và Thủ trưởng đơn vị).
- Nhảy bao bố cướp cờ cự ly 10m ( đội có 08 vđv)
- Chuyền bóng tiếp sức cự ly 10m ( đội có 08 vđv)

- Chuyền bong bóng cự ly 10m ( đội có 08 vđv)
2. Trang phục:

- Vận động viên các đội thi đấu phải mặc trang phục thể thao, chân đi giày bata vải. (vận động viên không được mặc trang phục quần tây, áo sơ mi khi thi đấu, nếu vận động viên nào vi phạm sẽ bị loại).
- Vận động viên không có tên trong danh sách đăng ký thi đấu, không được vào sân thi đấu, nếu các đội cố tình đưa vào thi đấu Ban tổ chức hoặc trọng tài phát hiện sẽ loại trực tiếp vận động viên đó ra khỏi sân và không được thay vận động viên khác.
IV. PHƯƠNG THỨC THI ĐẤU: (Tùy theo số lượng tham gia của các đơn vị BTC sẽ quyết định thi đấu mỗi đợt 6 ô, 8 ô hay 10 ô).
- Nhảy bao bố cướp cờ (08 vận động viên thi đấu/ đơn vị) cự ly 10m mỗi đợt có 6-8-10 đơn vị ( tùy số lượng đơn vị tham gia mà BTC sẽ sắp xếp), mỗi ô rộng  từ 2m đến 3m . Tính thành tích bằng thời gian phút, giây để xếp hạng chung cuộc.
- Chuyền bóng tiếp sức (08 vận động viên thi đấu/ đơn vị) cự ly 10m mỗi đợt có 6-8-10 đơn vị (tùy số lượng đơn vị tham gia mà BTC sẽ sắp xếp), mỗi ô rộng  từ 2m đến 3m. Tính thành tích bằng thời gian phút, giây để xếp hạng chung cuộc.
- Chuyền bong bóng (08 vận động viên thi đấu/ đơn vị) cự ly 10m mỗi đợt có 6-8-10 đơn vị (tùy số lượng đơn vị tham gia mà BTC sẽ sắp xếp), mỗi ô rộng từ 2m đến 3m. Tính thành tích bằng thời gian phút, giây để xếp hạng chung cuộc.

V. ĐỊA ĐIỂM VÀ THỜI GIAN THI ĐẤU:

1. Địa điểm: Trường Tiểu học Tân Thành. Địa chỉ: Khu phố 4, Thị trấn Củ Chi.
2. Thời gian: 1 ngày (14/11/2015) vào ngày thöù bảy, bắt đầu lúc 7h15’
VI. LUẬT THI ĐẤU – TRỌNG TÀI :

1. Luật: Áp dụng luật trò chơi vận động do Ban tổ chức quy định và có thống nhất với các đơn vị trong ngày họp thông qua điều lệ.
2. Trọng tài: do Ban tổ chức phân công làm nhiệm vụ.

VII. KHEN THƯỞNG – KỶ LUẬT:

1. Khen thưởng: BTC sẽ trao các giải thưởng sau:
1.1. Giải thưởng Nhảy bao bố cướp cờ

01 giải nhất


500.000đ + cờ

01 giải nhì


400.000đ + cờ

01 giải ba


300.000đ + cờ

04 giải khuyến khích
100.000đ + cờ

1.2. Giải thưởng chuyền bong bóng

01 giải nhất


500.000đ + cờ

01 giải nhì


400.000đ + cờ

01 giải ba


300.000đ + cờ

04 giải khuyến khích
100.000đ + cờ

1.3. Giải thưởng chuyền bóng tiếp sức

01 giải nhất


500.000đ + cờ

01 giải nhì


400.000đ + cờ

01 giải ba


300.000đ + cờ

04 giải khuyến khích
100.000đ + cờ

2. Kỷ luật:

- Các đội có quyền khiếu nại nhân sự nhưng phải khiếu nại trước lúc thi đấu, trong và sau khi thi đấu không được khiếu nại. Khi khiếu nại phải có văn bản và nộp 100.000đ/1 trường hợp, nếu đúng Ban tổ chức sẽ hoàn trả lại, nếu sai số tiền trên sẽ được sung vào chi phí tổ chức.

- Đội bị khiếu nại nếu không xác minh được vận động viên sẽ bị loại khỏi giải, bị phê bình, trừ diểm xét thi đua trong hoạt động công đoàn
- Ban tổ chức chỉ làm việc với Chỉ đạo viên và HLV  trong suốt quá trình tổ chức giải.

- Chỉ có Chỉ đạo viên và HLV mới có quyền khiếu nại chuyên môn với trọng tài trên sân không được chạy ra khỏi sân để khiếu nại với Ban tổ chức.

- Đội nào tự ý dừng thi đấu quá 2’ để phản đối quyết định của trọng tài sẽ bị loại khỏi giải.

VIII. THAY ĐỔI ĐIỀU LỆ :

- Chỉ có Ban tổ chức mới có quyền bổ sung, sửa đổi các chi tiết trong điều lệ khi xét thấy cần thiết và sẽ có thông báo cụ thể bằng văn bản.

- Thời gian:

· Lập danh sách theo mẫu ở từng nội dung thi đấu
+ Nhảy bao bố cướp cờ: 08 vđv thi đấu chính thức, 02 vđv dự bị

+ Chuyền bóng tiếp sức: 08 vđv thi đấu chính thức, 02 vđv dự bị

+ Chuyền bong bóng: 08 vđv thi đấu chính thức, 02 vđv dự bị
· Họp thông qua điều lệ: thứ năm ngày 05/11/2015 lúc 14 giờ tại PGD&ĐT Củ Chi.
· Bốc thăm xếp lịch: 15giờ, ngày 05/11/2015 (Cử đại diện đến bốc thăm)
IX. Những quy định khác:

- Chỉ có Ban tổ chức mới có quyền bổ sung hoặc thay đổi một số điều khoản không ghi chi tiết trong điều lệ này

- Điều lệ có hiệu lực từ ngày ký

- Liên hệ BTC: 
1. Đ/c Nguyễn Thị Loan, Chủ tịch CĐGD.  ĐT: 0903083637

          2. Đ/c Hà Văn Dũng, UV.BCH/CĐGD. ĐT: 0935531099
	Nơi nhận: 

- BTV. LĐLĐ huyện;

- BTV.CĐGD Tp Hồ Chí Minh;

- Lãnh đạo Phòng GD&ĐT;

- CĐCS các trường MN, TH, THCS và các đơn vị;

 trực thuộc;

- Lưu: VT.
	TM. BAN THƯỜNG VỤ

CHỦ TỊCH 

Nguyễn Thị Loan


CĐGD Huyện Củ Chi                  CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

CĐCS: 


                           Độc Lập – Tự Do – Hạnh Phúc
                                                                               

DANH SÁCH VẬN ĐỘNG VIÊN
 ĐĂNG KÝ THAM DỰ

MÔN : Nhảy bao bố cướp cờ

Đơn vị: Tröôøng …………………………………………..

Chỉ đạo viên: …………………………………………….

Huấn luyện viên: …………………………………………

Săn sóc viên: …………………………………………….
	STT
	HỌ TÊN
	NĂM SINH
	GHI CHÚ

	01
	
	
	Chính thức

	02
	
	
	

	03
	
	
	

	04
	
	
	

	05
	
	
	

	06
	
	
	

	07
	
	
	

	08
	
	
	

	09
	
	
	Dự bị

	10
	
	
	


Tổng kết danh sách này có ……… vận động viên tham gia thi đấu.

Ngày ….  Tháng 11 năm 2015
   TM.BAN CHẤP HÀNH





HIỆU TRƯỞNG


CHỦ TỊCH
CĐGD Huyện Củ Chi                  CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

CĐCS: 


                           Độc Lập – Tự Do – Hạnh Phúc
                                                                               

DANH SÁCH VẬN ĐỘNG VIÊN
 ĐĂNG KÝ THAM DỰ

MÔN : Chuyền bong bóng

Đơn vị: Tröôøng …………………………………………..

Chỉ đạo viên: …………………………………………….

Huấn luyện viên: …………………………………………

Săn sóc viên: …………………………………………….
	STT
	HỌ TÊN
	NĂM SINH
	GHI CHÚ

	01
	
	
	Chính thức

	02
	
	
	

	03
	
	
	

	04
	
	
	

	05
	
	
	

	06
	
	
	

	07
	
	
	

	08
	
	
	

	09
	
	
	Dự bị

	10
	
	
	


Tổng kết danh sách này có ……… vận động viên tham gia thi đấu.

Ngày ….  Tháng 11 năm 2015
   TM.BAN CHẤP HÀNH





HIỆU TRƯỞNG


CHỦ TỊCH
CĐGD Huyện Củ Chi                  CỘNG HÒA XÃ HỘI CHỦ NGHĨA VIỆT NAM

CĐCS: 


                           Độc Lập – Tự Do – Hạnh Phúc
                                                                               

DANH SÁCH VẬN ĐỘNG VIÊN
 ĐĂNG KÝ THAM DỰ

MÔN : Chuyền bóng tiếp sức

Đơn vị: Tröôøng …………………………………………..

Chỉ đạo viên: …………………………………………….

Huấn luyện viên: …………………………………………

Săn sóc viên: …………………………………………….
	STT
	HỌ TÊN
	NĂM SINH
	GHI CHÚ

	01
	
	
	Chính thức

	02
	
	
	

	03
	
	
	

	04
	
	
	

	05
	
	
	

	06
	
	
	

	07
	
	
	

	08
	
	
	

	09
	
	
	Dự bị

	10
	
	
	


Tổng kết danh sách này có ……… vận động viên tham gia thi đấu.

Ngày ….  Tháng 11 năm 2015
   TM.BAN CHẤP HÀNH





HIỆU TRƯỞNG


CHỦ TỊCH
NỘI DUNG VÀ LUẬT CHƠI
Các đơn vị tham khảo và đóng góp ý kiến trong ngày họp triển khai bốc thăm
TRÒ CHƠI NHẢY BAO BỐ CƯỚP CỜ

Mỗi đơn vị cử 08 vđv nữ thi đấu. BTC sẽ chia làm nhiều đợt thi đấu chọn các đội có thời gian nhanh nhất xếp hạng trao giải 1,2,3 và khuyến khích.

LUẬT CHƠI:

Trên sân kẻ 2 vạch A và B cách nhau 10m, sau vạch chuẩn kẻ 1 vạch chuẩn bị cách vạch chuẩn 1m, tất cả vđv đứng sau vạch chuẩn bị đó (vạch A)
Mỗi đội có 08 lá cờ đặt tại vạch B, vđv số 1 tròng bao bố vào 2 chân và giữ mép bao bố cao hơn gối. Khi người điều khiển phát lệnh chơi “Bắt đầu” (hoặc thổi còi) vđv đó nhanh chóng nhảy về vạch B nhặt lấy 1 lá cờ rồi nhanh chóng quay về vạch xuất phát (A) trao bao bố cho vđv số 2 và tiếp tục cho đến vđv cuối cùng.

Trong quá trình thi đấu:

+ Đồng đội không được hỗ trợ việc trao bao bố

+ Nếu cờ rơi khỏi tay vđv thì vđv đó phải đừng lại đúng vị trí đó rồi nhặt cờ và tiếp tục đoạn đường.

+ Nếu vđv bị té ngã thì tiếp tục đứng lên tại vị trí đó và tiếp tục nhảy hết cự ly trao bao bố cho vđv tiếp theo.
+ Mỗi ô thi đấu đều có 1 trọng tài theo dõi, ghi nhận và xác định luật chơi, đội nào vi phạm nội quy sẽ bị loại ngay.

TRÒ CHƠI CHUYỀN BÓNG TIẾP SỨC

Mỗi đơn vị cử 08 vđv nữ thi đấu. BTC sẽ chia làm nhiều đợt thi đấu chọn các đội có thời gian nhanh nhất xếp hạng trao giải 1,2,3 và khuyến khích.

LUẬT CHƠI:

Trên sân kẻ 2 vạch A và B cách nhau 10m, sau vạch chuẩn kẻ 1 vạch chuẩn bị cách vạch chuẩn 1m, tất cả vđv đứng sau vạch chuẩn bị đó (vạch A). vđv trong đội chia ra 2 nhóm đứng sau vạch chuẩn bị A và B, vđv số lẽ đứng bên vạch A và vđv số chẵn đứng bên vạch B

+ vđv số 1 cầm 3 quả bóng gồm 2 quả trên 2 tay và 1 quả kẹp giữa 2 chân. Khi người điều khiển phát lệnh chơi “Bắt đầu” (hoặc thổi còi) vđv đó di chuyển qua vạch B trao cho vđv số 2 của đội mình, tiếp tục cho đến vđv cuối cùng.

+ Trong quá trình di chuyển vđv đội nào làm rơi bóng ở vị trí nào sẽ dừng lại tại vị trí đó và 
nhặt bóng lên cho đủ 3 quả và tiếp tục thực hiện cho đến vđv cuối cùng.

+ Mỗi ô thi đấu đều có 1 trọng tài theo dõi, ghi nhận và xác định luật chơi, đội nào vi phạm nội quy sẽ bị loại ngay.

TRÒ CHƠI CHUYỀN BONG BÓNG 

Mỗi đơn vị cử 08 vđv nữ thi đấu. BTC sẽ chia làm nhiều đợt thi đấu chọn các đội có thời gian nhanh nhất xếp hạng trao giải 1,2,3 và khuyến khích.

LUẬT CHƠI:

Các đội thi đấu xếp 1 hàng dọc cách đều 2-3m, trong hàng người cách nhau khoảng 50cm, phía trước mỗi đội có trang bị 1 cái dĩa trong đó có chứa 8 cái bong bóng bay chưa thổi. Khi người điều khiển phát lệnh chơi “Bắt đầu” (hoặc thổi còi) người thứ 1 lấy bong bóng thổi căng, cột gút lại sau đó kẹp bong bóng vào 2 đầu gối chuyền cho người thứ 2, người thứ 2 cũng nhận bong bóng bằng 2 đầu gối và tiếp tục chuyền cho người thứ 3… cho đến người cuối cùng từ đầu gối thả bong bóng và tìm cách đè người lên bằng mông cho vỡ. người thứ 1 sau khi trao cho người thứ 2 tiếp tục thổi và trao cho đến khi hết số bong bóng quy định 8 cái trên dĩa.
+ Nếu bong bóng rơi trong lúc di chuyển và trao cho nhau thì người làm rơi phải nhặt lên và trả lại cho người số 1 để thực hiện lại, đội nào chuyền hết trước số bong bóng đó là thắng (tính thời gian nhanh nhất để xếp hạng)

+ Mỗi ô thi đấu đều có 1 trọng tài theo dõi, ghi nhận và xác định luật chơi, đội nào vi phạm nội quy sẽ bị loại ngay.
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